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Brennende Themen der Krebsversorgung
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Krebs-Epidemiologie
Mag. Dr.scient.med. Monika Hackl

Leitung des Osterreichischen Nationalen Krebsregisters, Statistik Austria
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Inhalte des Kapitels ,,Krebs-Epidemiologie”

Zwei sehr anschauliche Grafiken zum Krebsgeschehen in Osterreich
* Die haufigsten Tumorlokalisationen in Absolutzahlen, fiir beide Geschlechter
« Uberlebenswahrscheinlichkeiten — drei Jahre nach Diagnhose, im Zeitvergleich

Kompakte Darstellung der Ergebnisse zu Uberlebenswahrscheinlichkeiten
* Beschreibung der einzelnen Tumorlokalisationen von guter bis schlechter Prognose

Beschreibung der Methodik zur Berechnung von Uberlebenswahrscheinlichkeiten
* Anschauliche Erklarung anhand eines gut nachvollziehbaren Beispiels
* Wissenswertes zur Interpretation von Wahrscheinlichkeitswerten

@ www.krebsreport.at QeGHO
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Tumorlokalisationen mit guter Prognose
kumuliertes relatives Uberleben in Prozent, 3 Jahre nach Diagnosestellung (Diagnoseperiode 2014 — 2018)

* signifikante Verbesserung der Uberlebenswahrscheinlichkeit im Vergleich zur Diagnoseperiode 2009 — 2013 (l:gG—HO
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Uberlebenswahrscheinlichkeiten
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Tumorlokalisationen mit signifikanter Verbesserung der Uberlebenswahrscheinlichkeit
kumuliertes relatives Uberleben in Prozent, 3 Jahre nach Diagnosestellung (Diagnoseperiode 2014 — 2018)

* signifikante Verbesserung der Uberlebenswahrscheinlichkeit im Vergleich zur Diagnoseperiode 2009 — 2013
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Uberlebenswahrscheinlichkeiten - schlechte Prognose 2%
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Tumorlokalisationen mit schlechter bzw. sehr schlechter Prognose
kumuliertes relatives Uberleben in Prozent, 3 Jahre nach Diagnosestellung (Diagnoseperiode 2014 — 2018)

Bauchspeicheldriise* 15,6% . .

* signifikante Verbesserung der Uberlebenswahrscheinlichkeit im Vergleich zur Diagnoseperiode 2009 — 2013
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Vom Plan in die Umsetzung

Univ.-Prof. Dr. Paul Sevelda
: Prasident der Osterreichischen Krebshilfe (OKH)
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Vorsorge und Friuherkennung

Europaischer Kodex gegen Krebs: Mit Einhaltung von 12 Empfehlungen
konnten 50% aller Krebstodesfalle in Europa vermieden werden *

 Regelmallige Bewegung (3x wochentlich 45-60 Minuten) und gesunde Ernahrung zur
Vermeidung von Fettleibigkeit (bald Rang 1 der Todesursachen, nach Rauchen)

* Impfungen gegen HPV und Hepatitis B
* Vermeidung von Nikotinkonsum
* Vermeidung von (ibermaRigen) Alkoholkonsum

* Teilnahme an den empfohlenen Friherkennungs-Untersuchungen
Brustkrebs, Dickdarmkrebs und Gebarmutterhalskrebs (HPV-Test oder PAP-Abstrich)

*) https://cancer-code-europe.iarc.fr/images/doc/1_12ways.pdf

@ www.krebsreport.at QeGHO
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Dickdarmkrebsfriiherkennung

Anderung der Darmkrebsvorsorge-Empfehlungen : T
auf Basis der Evidenzgrundlage und Empfehlungen . 8
des Nationalen Screening Komitees:

Darmkrebsvorsorge ab 45 Jahren (statt bisher ab |
50 Jahren) mittels: 2

» Koloskopie alle 10 Jahre bei unauffalligem
Befund
oder

* Immunologischem Blutstuhltest (FIT) alle 1-2

Jahre und bei positivem Nachweis dann S
weiterfihrend Koloskopie (friher Okkulttest ab DARMKREBSVORSORGE
40 Jahren jahrlich)

[G)
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HPV-Impfung

KREBSREPORT

* Ab dem vollendeten 9. Lebensjahr bis zum vollendeten
21. Lebensjahr kostenlose HPV-Impfung fur Madchen, s
Buben und Jugendliche ab Februar 2023 EW =€

gibt kein
verniinftiges
Argument gegen die
A HPV-Impfung. Aber AR/

* Die Impfung erfolgt mit 2 Impfdosen mittels 9-fach LGSy
Impfstoff im Abstand von 6 bis 8 Monaten -~

e Erstmals wird die HPV-Impfung beim Bundesheer im
Rahmen des Grundwehrdienstes allen Burschen
angeboten

.. . . .. . HPV-IMPFUNG GEGEN KREBS
o Nahere Detalls dazu flnden Sle In der HPV-BrOSChure JETZT KOSTENFREI FUR ALLE BIS ZUM VOLLENDETEN 21. LEBENSJAHR!

der Osterreichischen Krebshilfe www.krebshilfe.net

o
R

@> OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
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Versorgung von Krebspatient:innen
Univ.-Doz. Dr. Ansgar Weltermann

Vorstandsmitglied der Osterreichischen Krebshilfe
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Themen des 2. Nationalen Krebsreports:

Versorgungsqualitat von Krebspatient:innen

(Wieder-)

Versorgung in Osterreich in den Bereichen Aufnahme

Molekularpathologie
Nuklearmedizin
Roboterchirurgie Extramurale

Versorgung
Bewertung des Nutzens von

Medikamenten (ESMO-MCBS)
Gesprachsqualitat

Hospiz- und Palliativversorgung
Tumordokumentation

Intramurale
Behandlung

@ www.krebsreport.at
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Versorgungsqualitat von Krebspatient:innen

(1) Molekularpathologie (Grundlage fiir Prazisionsmedizin)

e Untersuchung des Tumorgewebes auf genetische Veranderungen im Hinblick auf die
Chance einer gezielten medikamentosen Therapie (,targeted therapy®)
* Techniken: Next Generation Sequencing (NGS), liquid biopsy

(2) Nuklearmedizinische Diagnostik verbessert die onkologische Therapie

* Messung der biologischen Aktivitat von Tumoren im Korper vor/nach Behandlung
 PSMA-PET-CT beim Prostatakrebs: Therapieanderung bei 64% aufgrund des Befundes

(3) Roboterchirurgie

* Minimal-invasiver Operationszugang, gewebeschonend, hohe Expertise erforderlich
* Anwendung bei Tumoren/Metastasen der Prostata, Kopf-Hals, Lunge, Niere,...
* Einsatz in allen Bundeslandern

@ www.krebsreport.at CbGHO 17
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Einschatzung des klinischen Nutzens neuer

Krebsmedikamente

ESMO - Magnificance of Clinicial Benefit Scale (ESMO-MCBS)

* Objektives Verfahren zur Beurteilung des Nutzen neuer Krebstherapeutika

* Bewertung aller neu zugelassenen Medikamente (EMA seit 2016, FDA seit 2020)
* Unterstiutzung bei Entscheidungsfindung im Tumorboard

* Bewertungen fir Medikamente (nach Indikation): aktuell 387 Bewertungen

Bewertungen in kurativer Indikation Bewertungen in palliativer Indikation
39 18
Substantial benefit 103 4 e
B - 141 3
32 2
¢ 2 20 1

@ www.krebsreport.at
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Patient:innen-zentrierte Kommunikation

Arzt-Patient:innen-Gesprache in der Onkologie

Uberbringen schlechter Nachrichten ist beruflicher Alltag.

Betroffene haben oft Schwierigkeiten, ihre:n Arzt:in zu verstehen und
Entscheidungen bezuglich ihrer Krankheit zu treffen.

,aute Gesprachsqualitat im Gesundheitssystem®

EEEEEEEEEE

Initiative der Osterreichischen Plattform Gesundheitskompetenz (www.oepgk.at)
Schritt 1: Aufbau eines Trainer:innen-Netzwerkes (aktuell >40 Trainer:innen)
Schritt 2: Roll-Out in den 6sterr. Spitalern ab 2022

Lernziel: Patient:innnen-zentrierte Kommunikation

Training fur Teilnehmer:innen erfolgt mit speziell geschulten Schauspielern

www.krebsreport.at Q%GHO
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Versorgungsqualitat von Krebspatient:innen

Der Ausbau der Palliativ- und Hospizversorgung wird seit vielen Jahren von Institutionen,
Organisationen und Betroffenen gefordert.

Parlamentarische Enquete ,Wiirde am Ende des Lebens” (2014), ... wenig passiert bis 2021

Im Regierungsprogramm 2020-24 , Aus Verantwortung fiir Osterreich” wurden im
Hinblick auf den Hospiz- und Palliativbereich folgende Vorhaben festgeschrieben:

* Sterbeverfugungsgesetz mit 1.1.2022
e Beschluss des Hospiz- und Palliativfondsgesetzes (HosPalFG) im Marz 2022

o Zweckzuschuss des Bundes an die Lander fur den Ausbau der Palliativ- und
Hospizversorgung: Hauptforderzeit 2022-24, insgesamt 98 Mio. Euro

@ www.krebsreport.at CbGHO
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Forschung bewirkt Innovation
Assoz.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Armin Gerger

Wissenschaftlicher Leiter ,Osterreichischer Krebsreport”
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Kapitel: Forschung

 Comprehensive Cancer Center (CCC)
* Publikatorischer Output der Krebsforschung aus

Osterreich im Jahr 2021 Daten & Fakten Briladbele

Forschung

RRRRRRRRRRR
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Comprehensive Cancer Center (CCC) / Comprehensive Cancer Network (CCN)

* Innovative Krebsmedizin flachendeckend anbieten

* An die Region angepasste Versorgungskonzepte

* Forschung, Klinische Studien, Krebsregister

* Interdisziplinaritat, Interprofessionalitat, Kooperation

e ,Outreach”— Patient:innen und Angehorige Uber Angebot informieren
e Kontinuierliche Qualitatserfassung

@ www.krebsreport.at QeGHO
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Prazisionsmedizin in der Onkologie

Comprehensive Cancer Center (CCC) Vienna
Exzellenz in Krebsforschung und -therapie

Comprehensive Cancer Center Innsbruck

Comprehensive Cancer Center Graz

www.krebsreport.at Q%GHO
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Forschung: Web of Science Auswertung

Publikatorischer Output der Krebsforschung aus Osterreich im Jahr 2021 — Daten & Fakten

Onkologische Nicht spezifisch gelistete
Fachjournale 2021 (2020) | Fachjournale 2021 (2020)

Summe der

Originalarbeiten vl e BR
Hauptverantwortliche 457 (422) 450 (401)
Autor:innen

Summe Impact Faktor 6.293 (4.087) 4.563 (2.874)

Originalarbeiten

»Web of Science” ist die leistungsstarkste globale Suchmaschine, die zuverladssige Veroffentlichungs- und Zitationsdaten
: fir das Auffinden, den Zugriff und die Bewertung von Publikationen liefert.

www.krebsreport.at O%GHO
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* Vorsorge schiitzt
50 % aller Krebs-Todesfalle waren vermeidbar

* Sicherung der Qualitat der Versorgung durch Umsetzung der Entwicklungsplane
insbesondere Fordergelder zum Ausbau der Palliativ- und Hospizversorgung

* Nachhaltige Forschung bewirkt Innovation
Osterreichische Forscher:innen legen beeindruckend viele Publikationen vor

* Innovation kommt bei den Patient:innen an
Signifikante Verbesserung des Uberlebens bei einzelnen Tumorarten

@ www.krebsreport.at QeGHO
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Kommunikation & Bewerbung
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* Kommunikationsplattform www.krebsreport.at:
- Details zu den Prasentationen der Expert:innen

- Alle Presseunterlagen zum Download @

- Alle Kapitel des Krebsreports H )

- Gesamt-PDF ~—
. OSTERREICHISCHER

- Aufzeichnung der Pressekonferenz  KREBSREPORT

 Social Media (FB, Insta, LinkedIn) ,Krebsreport Osterreich”

* kostenfreie Verteilung der Printversion an Stakeholder

(:GHO 28
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